
Championnats Individuels 2022  - Oise
Seniors Plus - Seniors - Jeunes

Généralisation de l’inscription et du paiement en ligne 
pour toutes les catégories

Comment s’inscrire et payer en ligne ?



Connexion à TEN’UP

Vous avez un compte « TEN’UP » ?

Cliquer sur « SE CONNECTER » 

puis suivre les instructions du site. 

Vous n’avez pas de compte « TEN’UP » ?

Cliquer sur « S’INSCRIRE » 

puis suivre les instructions du site. 
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Rechercher les Championnats Individuels 2022

2. Cliquer sur 
« une compétition individuelle »

1. Cliquer sur « Rechercher »
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Rechercher les Championnats Individuels 2022

Renseigner Ligue 
« Hauts de France » puis 
choisir « Oise » et valider
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Rechercher les Championnats Individuels 2022

Cliquer sur 
les dates et indiquer 31/01/22 
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Cliquer sur « Appliquer »



Rechercher les Championnats Individuels 2022

Cliquer sur 
« Championnats 

Individuels »

Cliquer sur 
« Appliquer »
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Sélectionner votre Championnat Individuel 2022

Cliquer sur le Championnat Individuel 
Seniors +, Seniors ou Jeunes

de votre choix

2. Cliquer sur « + » 
pour sélectionner votre compétition

3. Cliquer sur « VALIDER »
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Valider votre choix et vos informations

1. « VALIDER » pour confirmer votre choix

2. Rubrique « Vos informations »
Vérifier en particulier

N° Tél et Adresse Courriel 

3. Cliquer sur « PAYER MAINTENANT EN € »
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Payer obligatoirement en ligne

Si le logo CB se trouve sur votre carte bancaire, 
cocher ce mode de paiement même si votre carte 
est une Visa ou une Mastercard

Dans le cas contraire, choisir le logo de la marque de 
votre carte bancaire

puis « VALIDER »

Remplir les informations 
de votre carte bancaire 

puis « Valider »
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Une question ?... Besoin d’aide ?

Pour nous contacter 

Tél.: 03 44 73 65 73

Courriel : secad.oise@fft.fr  


